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Securitykurs (SEK)

© 2011 deinesicherheit.de – Alle Rechte, Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 

Dieser Anwenderkurs wurde für Securitymitarbeiter und Auszubildende im Sicherheitsgewerbe und entsprechende Bedarfsträger konzipiert. Hierbei

werden einfache Grundtechniken bei der Anwendung von körperlicher Gewalt (Zwang) vermittelt und eine Vorstellung der verschiedenen Hilfs- und 

Einsatzmittel durchgeführt. Im Ausbilder-/Instruktorkurs (2 Tage/16 Stunden) soll das Vermitteln der  “SEK-Kursinhalte” erlernt werden können. Dieser

beinhaltet die vorherige erfolgreiche Teilnahme am “SEK-Kurs” als Zulassungsvoraussetzung. Die erfolgreiche Teilnahme wird mit der Ausbilder-

/Instruktorbefähigung abgeschlossen.

A U S Z U G   D E S   I N H A L T S   

 Eigensicherungsgrundlagen, Distanzzonen, Prinzip der „freien Hände“

 Gesprächs- und Sicherungspositionen, Taktische Grundformel

 Kontroll- und Transporttechniken, LBET | H. A. - Delirium

 Freiwillige Nachschau bei Personen | Sachen

√ Handfesseltechniken

√ Vorstellung der verschiedenen Hilfs- und Einsatzmittel,

wie: HFS, Teleskopschlagstock (TSS), Tonfa/MES

√ schriftliche und praktische Prüfung

T E I L N E H M E R – A U S R Ü S T U N G

geeignete Bekleidung | Dienstbekleidung, Sportschuhe (Waffen aller Art

sind nicht erlaubt!), wenn vorhanden: eigene benötigte Einsatzmittel

- inkl. Tragevorrichtung, Handschuhe, Taschenlampe

Z A H L E N  U N D  F A K T E N   I N  K Ü R Z E

Info-Telefon     +49 (0) 151-21 17 19 13

Dauer                16 Stunden (2 Tage)

Gebühr             150,00 EUR Anwenderkurs  

- inklusive: Trainingsmaterial       

600,00 EUR Ausbilderkurs

Teilnehmer     max. 16 Teilnehmer

Die allgemeinen Teilnahmebedingungen sowie das Anmeldeformular finden Sie auf  

unserer Internetpräsenz w³-deinesicherheit.de.
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